IN PRIMO PIANO Problemi di udito per circa dieci milioni di italia

R

ni. Un disagio che puo avere piu Cause

Ascoltarel orecchlo Ci aluta

di Valeria Deste

== Sono molte,inItalia, le persone
che sentono poco, soffrendo diipo-
acusia (20% della popolazione).
Questo significa che ci sono circa
10/12 milioni di persone che hanno
un problemauditivo.

Lipoacusia riguarda soprattutto
le persone anziane, ma non solo.
Pil1della meta di coloro che soffro-
no di ipoacusia presenta disturbi
considerati lievi o moderati (cioé
hanno perdite uditive da 25 a 40
dB). Queste persone, inambiente si-
lenzioso, dove parla una persona
allavolta, comprendono tutto.

Pubd sfuggire loro qualche paro-
la. Perd queste stesse persone,
quando le condizioni d'ascolto non
sono ottimali, presentano problemi
dicomprensione.

Adattamento

dell'udito & sottovalutata - spiega

fislologico
«La patologia legata alla perdita

milioni di persone. Per sordita me-
dia o grave s'intende una ipoacusia
da 40a 70 dB di perdita sensoriale
acustica. Queste persone hanno
difficolta a comprendere un discor-
so anche quando chi parlalo fain
ambiente silenzioso. In questi casi il
ricorsoalle protesiacustiche (o ap-
parecchi acustici) & fondamentale.

Esistonoanche ipoacusicimolto
gravi: sono coloro che perdono oltre
70dB nella media delle tre frequen-
ze centrali. Vengono definiti sordi
profondi coloro che hanno piidi 90
dBdi perdita uditiva. In questo sito

@ presente un articolo sui livelli di
perdita uditiva.

«L'abbassamento udito determi-
nauna limitazione alla capacita di
comunicazione con le altre persone
emette arischio le relazioni con gli
altri - continuail dottor Turchi -
Questo, a suavolta, determinauna
serie di conseguenze che simisura-
nointermini di disagio. Disagio do-
vutoal fatto, per esempio, che biso-
gna farsiripetere in continuazione
leparole, disagio che deriva dal fat-
todel sentirsiisolatirispettoalle al-
te persone: tutte conseguenze del-

I'abbassamento dell'udito che alte-
rano la qualita della vitas.

Le cause dell'ipoacusia possono
essere le pill svariate, ma, nella
stragrande maggioranza dei casi, i
deficit uditivi sono provocatidalla
morte (o degenerazione) delle cellu-
le ciliate dell'orecchio interno (si-
tuate nellacoclea).

La perdita uditiva per effetto
della sola eta & un fenomeno com-
plesso che comprendeladegenera-
zione delle cellule acustiche, ma
anche altri fenomeni. «Ueta non &
necessariamente il motivo per cui

si ha un abbassamento dell'udito.

Purtroppo negli ultimi 20 annj, la
media di eta a cui si riconosce un
abbassamento dell'udito si@abbas-
sata di 10-15 anni. Ora siregistrano
moltissimi casiintorno ai 60 annis».

Diabete e problemi vascolari
Ladiminuzione dell'udito in conse-
guenza dell'eta prende il nome di
presbiacusia. «Cisono altre condi-
zioniche determinano questa ma-
lattia, perché di malattia si tratta.
Ad esempio, il diabete, forme tumo-
rali possono comportare un cam-
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In un ventennio lamediadie

- ' - i impianti cocleari
A Gazzada Schianno |l meeting annuale delle associazioni europee che si occupano di impianti coc

Mezzo mondo a V?rese
per studiare la lezione
dell'Audiovestibologia

B [l meeting annuale delle asso-
ciazioni europee che si occupano

disorditaediimpianti cocleari(Eu- |

ro-Ciu), & stato organizzato dal-

I'Aguav (Associazione genitori e
| utenti dell'audiovestibologia di

Varese) lo scorso weekend a Villa

Cagnola di Gazzada-Schianno,

Unincontroalquale hannopre-

so parte professionisti noti nel pa-

nerama internazionale, come la
|| professoressa Michal Luntz, diret-
trice dell’Ear&Hearing Program,
all'Israel institute of technology di
Haifa - Israele, che haparlatodella
qualita della vita, sia da un punto
divista medico, sia corne paziente,
essendo lei stessa portatrice diim-
pianto cocleare.

Inoltre il professor Gerald 0'.

vantaunatradizione assistenziale
ediricerca ultradecennale, ma so-
lo negli ultimi diciotto anni ha as-
sunto un ruolo di riferimento a li-
vello nazionale.

Ogni anno vengono effettuati
circa 80 nuovi impianti cocleari.
«Abbiamo anche pazienti che ven-
gono dall'estero», spiega il diretto-
re del reparto, Eliana Cristofari.

Questo incremento dipende
anchein parte dal fatto che le indi-
cazioni relative ai pazienti che
hanno diritto a un impianto cocle-
are sono state ampliate: prima
I'impianto, totalmente a carico del
Servizio sanitario nazionale, spet-
tava solo achi eraaffetto da totale
sordita, oraleindicazionisonosta-
te estese anche per i sordi medio-

operativa éancorala

primain tuttoil Paese perimpianti
su bambini piccoli e piccolissimi.

«[nostriutentisono ormaiperil
60% bimbi e per il 40% pazienti
adulti, molti ultra sessantacin-
quenni - continua Cristofari - piit
Un impianto viene messo in eta
precoce e migliori sono i risultati.
La riuscita dell'impianto poi di-
pende anche dall'esperienza uditi-
vadel paziente».

Nell'audiovestibologia di Vare-
sevieneutilizzata tecnologiadiul-
tima generazione. Oltre a proporre
sedute di riabilitazione via web ad
alcuni pazienti selezionati, si av-
vale di impianti cocleari allavan-
guardia. Il successo dell'innesto di
un impianto cocleare dipende, so-
prattutto, dalla grande attivita di
counceling cheil team che fa capo
aCristofari conduce.




TESTIMONIANZA | eopoldo Caccian vive a Frascati ma & venuto al Circolo per risolvere un disturbo che lo ha sempre penalizzato

«Tutta la vitascalando unamontagna  jEge
Nove anni fa l'intervento e sono rinato» | Pl

mm «Nove anni fa sono nato un
asseconda volta». A parlare e Le-

opoldo Cacciani: 53 anni residente

a Frascati e ristoratore. Leopoldo

& affetto da unasordita profonda

sin dalla nascita.

La sua infanzia, la sua adole-
scenza, cosi comelasuavita sino
a nove anni fa, sono state :
da spiritodi sacrificio e
nacia. Leopoldo, infatti
sostegno dei suoi faml
frequentato lascuola, ¢
dosi alliceo clas:

il labiale, ma per ¢
sultati dei miei





